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	ชีวิตประจำวันของคนเรามีกิจวัตรที่เราต้องทำในแต่ละวัน เช่น ที่บ้าน เราต้องรับประทานอาหาร ทำความร่างกาย แต่งตัว เตรียมตัวไปโรงเรียน เราต้องเข้าแถวเคารพธงชาติ ทำกิจกรรมในการเรียนรู้ เล่นสนาม และเตรียมตัวกลับบ้านซึ่งในการทำกิจวัตรประจำวันต่าง ๆ เราต้องทำด้วยความระมัดระวังอาจก่อให้เกิดอันตรายแก่เราได้

	
	ประสบการณ์สำคัญ

	
	ร่างกาย:
1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย
	อารมณ์ / จิตใจ:
1.2.2 การเล่น
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์
1.2.5  การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

	
	สังคม :
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน
1.3.4. การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิก ของสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล
	สติปัญญา:
1.4.1  การใช้ภาษา
1.4.2  การคิดรวบยอด การคิด                เชิงเหตุผล การตัดสินใจ                   และแก้ปัญหา


	การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)[image: image1.jpg]



	ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21[image: image2.emf]

	S
	การสำรวจสถานที่ต่าง ๆ ในห้องเรียน
	ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม
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   ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม
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   การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
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   การสื่อสารและความร่วมมือ
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   ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี
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   ทักษะชีวิตและอาชีพ


	T
	- การเรียนรู้เกี่ยวกับป้ายสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
- การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับป้ายเตือนภัยต่าง ๆ จากหนังสือ คอมพิวเตอร์
	

	E
	การวาดภาพออกแบบป้ายสัญลักษณ์เตือนภัย
	

	A
	การวาดภาพกิจกรรมประจำวันต่าง ๆ 
	

	M
	
การเรียงลำดับภาพกิจวัตรประจำวันที่ทำที่บ้านและโรงเรียน
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   กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม
	เรื่อง
	กิจวัตรประจำวันในบ้านและในโรงเรียน(ในแต่ละวันเด็กทำกิจกรรมอะไรบ้าง)
	การป้องกันอุบัติเหตุภายในบ้านและโรงเรียน
(เราระวังอันตรายได้อย่างไร)
	การป้องกันอุบัติเหตุขณะเดินทางและไปท่องเที่ยวสถานที่ต่าง ๆ
(การป้องกันอุบัติเหตุขณะเดินทาง)
	การระวังภัยจากคนแปลกหน้า
(เราระวังภัยจากคนแปลกหน้าอย่างไร)
	ป้ายสัญลักษณ์เตือนภัยในสถานที่ต่าง ๆ 
(เราไม่ควรเล่นในสถานที่ใด)

	กิจกรรม
	1.การบอกกิจวัตรประจำวันที่เด็กทำประจำทุกวันตั้งแต่บ้านถึงโรงเรียน
2.การสังเกตภาพกิจวัตรประจำวันที่บ้านและโรงเรียน
3.การเรียงลำดับภาพกิจวัตรประจำวันที่ทำที่บ้านและโรงเรียน
4.การวาดภาพกิจวัตรประจำวันและจัดทำตารางกิจวัตรประจำวัน
	1.การร้องเพลง “ป้องกันอุบัติเหตุ”
2.การฟังข่าวเกี่ยวกับอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นภายในบ้านและโรงเรียน
3.การสนทนาเกี่ยวกับอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นภายในบ้านและโรงเรียน
4.การสำรวจสถานที่ใกล้ห้องเรียน
5.การสนทนาเกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุในสถานที่ต่าง ๆ


	1.การร้องเพลง 
“ข้ามถนน”
2.การสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเวลา
ข้ามถนน
3.การเล่าเกี่ยวกับการเดินทางมาโรงเรียนว่ามีวิธีใดบ้าง
4.การสนทนาเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุ
5.การบอกวิธีการช่วยลดอุบัติเหตุ
6.การสังเกตภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมขณะเดินทาง
	1.การฟังข่าวเกี่ยวกับเด็กหาย
2.การสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับข่าวเด็กหาย
3.การแสดงบทบาทสมมุติเหตุการณ์
ต่าง ๆ เมื่อพบคนแปลกหน้า
4.การบอกการระมัดระวังภัยจากคนแปลกหน้า

	1.การสนทนาเกี่ยวกับการบาดเจ็บที่เด็กเคยพบเจอจากอุบัติเหตุต่าง ๆ
2.การสำรวจสถานที่รอบโรงเรียน
3.การสนทนาถึงสถานที่ได้ไปสำรวจ
4.การสังเกตภาพป้ายสัญลักษณ์เตือนภัย
ต่าง ๆ
5.การจับคู่ภาพกิจกรรมกับภาพป้ายสัญลักษณ์ที่สัมพันธ์กัน
6.การวาดภาพออกแบบป้ายเตือนภัย



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย กิจวัตรประจำวันและการระวังอันตราย  หน้า 16

เรื่อง ในแต่ละวัน เด็กทำกิจกรรมอะไรบ้าง

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทำภายในบ้านและโรงเรียน

2. เพื่อให้เด็กเรียงลำดับกิจวัตรประจำวันในบ้านและโรงเรียนได้

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน

- การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจำวัน

ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ


- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง

ด้านสังคม
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน


- การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การบอกและเรียงลำดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา

คำถาม ในแต่ละวัน เด็กทำกิจกรรมอะไรบ้าง
แนวคิด ในแต่ละวัน เราทำกิจกรรมต่าง ๆ มากมายทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน เช่น ตื่นนอน อาบน้ำ รับประทานอาหาร ไปโรงเรียน เรียนหนังสือ เล่นกับเพื่อน และนอนหลับพักผ่อน
ขั้นนำ
ให้เด็กนั่งเป็นวงกลมและให้เด็กส่งลูกบอลต่อกันไปเรื่อย ๆ จนครูให้สัญญาณหยุด ให้เด็กหยุดส่ง ลูกบอลอยู่ที่ใคร                 ให้เด็กบอกกิจวัตรที่เด็กทำเป็นประจำทุกวัน ตั้งแต่ที่บ้านจนถึงที่โรงเรียน
ขั้นสอน

1. ครูนำภาพกิจวัตรประจำวันที่ทำที่บ้าน ได้แก่ ตื่นนอน อาบน้ำ แต่งตัว รับประทานอาหาร และเตรียมตัวไปโรงเรียน และภาพกิจวัตรประจำวันที่ทำที่โรงเรียน ได้แก่ เข้าแถว เรียนหนังสือ รับประทานอาหาร นอนหลับพักผ่อน และกลับบ้าน มาให้เด็กดู จากนั้นครูขออาสาสมัคร 4-5 คน ออกมาเรียงลำดับภาพกิจวัตรประจำวันที่ทำที่บ้านและที่โรงเรียนให้เพื่อนและครูดู

2. ครูเตรียมกระดาษ ดินสอ และดินสอสีไว้ให้เด็ก จากนั้นแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน


3. เด็กและครูตกลงร่วมกันว่า จะจัดตารางกิจวัตรประจำวันที่เด็กทำเมื่ออยู่ที่บ้านและที่โรงเรียน โดยให้เด็กช่วยกันบอกกิจกรรมและเวลาในการทำกิจกรรม จากนั้นครูเป็นผู้จดบันทึกลงในตาราง

4. ครูสร้างข้อตกลงร่วมกับเด็กว่า ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกกิจกรรมในตารางกลุ่มละ 1 กิจกรรม จากนั้นให้เด็กช่วยกันวาดภาพกิจกรรมนั้นและนำภาพมาติดประกอบลงในตาราง

ขั้นสรุป

1. ให้เด็กแต่ละกลุ่มออกมาอ่านตารางเวลาในการทำกิจกรรมและสรุปร่วมกันว่า กิจวัตรประจำวัน คือ กิจกรรมที่ทำเป็นประจำทุกวันและเด็กต้องรู้จักรับผิดชอบหน้าที่ของตนเอง

2. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า กิจวัตรประจำวันที่ทำที่บ้าน เช่น ตื่นนอน ทำความสะอาดร่างกาย รับประทานอาหาร เตรียมตัวไปโรงเรียน ส่วนกิจวัตรประจำวันที่เด็กทำที่โรงเรียน เช่น เข้าแถวเคารพธงชาติ เรียนหนังสือ รับประทานอาหารกลางวัน นอนหลับพักผ่อน รับประทานอาหารว่าง กลับบ้าน


3. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 16 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กเขียนตัวเลข 1, 2, 3 และ 4 ใน ( ตามลำดับเหตุการณ์

สื่อการเรียนรู้

1. ลูกบอล

2. ภาพกิจวัตรประจำวันที่ทำที่บ้าน ได้แก่ ภาพตื่นนอน อาบน้ำ แต่งตัว รับประทานอาหาร และเตรียมตัวไปโรงเรียน

3. ภาพกิจวัตรประจำวันที่ทำที่โรงเรียน ได้แก่ เข้าแถว เรียนหนังสือ รับประทานอาหาร นอนหลับพักผ่อน และกลับบ้าน

4. กระดาษ ดินสอ และดินสอสี

5. ตารางกิจวัตรประจำวัน

6. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 16 
ประเมินผล

1. สังเกตจากการบอกชื่อกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทำภายในบ้านและโรงเรียน


2. ตรวจผลงานการเขียนตัวเลข 1, 2, 3 และ 4 ใน ( ตามลำดับเหตุการณ์
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กจดจำกิจวัตรประจำวันทั้งที่บ้านและโรงเรียนจากประสบการณ์เดิม                                ในชีวิตประจำวันและเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในภาพได้อย่างเหมาะสม
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	เด็กคิดรอบคอบก่อนที่จะปฏิบัติกิจวัตรประจำวันต่างๆ และบอกเหตุผลเกี่ยวกับลำดับก่อนและหลังของกิจวัตรประจำวันนั้น ๆ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตการทำกิจวัตรประจำวันทั้งที่บ้านและโรงเรียน
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	เด็กจัดลำดับกิจวัตรประจำวันที่เกิดขึ้นก่อนและหลัง
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	เด็กสังเกต ฟัง สื่อสารเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันที่บ้านและโรงเรียน และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	M
	การเรียงลำดับภาพกิจวัตรประจำวันที่บ้านและโรงเรียน


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 







แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย กิจวัตรประจำวันและการระวังอันตราย  หน้า 17

เรื่อง เราระวังอันตรายได้อย่างไร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกและระวังอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นกับตนเองได้


2. เพื่อให้เด็กเรียนรู้สิ่งที่ควรและไม่ควรปฏิบัติ

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย

- การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย

ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์


- การร้องเพลง

ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล


- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา


- การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ

คำถาม  เราระวังอันตรายได้อย่างไร
แนวคิด อุบัติเหตุเกิดขึ้นได้ทุกที่ ทุกเวลา และทุก ๆ กิจกรรม เราจึงต้องใช้ความระมัดระวังในการทำกิจกรรมนั้น ๆ เช่น การเดินขึ้น-ลงบันได การเล่นเครื่องเล่นสนาม
ขั้นนำ
เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “การป้องกันอุบัติเหตุ” จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้

- เนื้อหาของเพลงกล่าวเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การป้องกันอุบัติเหตุ)

ขั้นสอน

1. ครูอ่านข่าวอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นภายในบ้านและโรงเรียนให้เด็กฟัง จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ คิดว่า ทำไมจึงเกิดอุบัติเหตุขึ้น (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น ไม่ระมัดระวัง)



- เด็ก ๆ เคยเกิดอุบัติเหตุภายในบ้านและโรงเรียนหรือไม่ แล้วเป็นอย่างไร (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน)

2. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า เด็กควรเล่นหรือทำกิจกรรมต่าง ๆ ภายในบ้านและโรงเรียนให้เหมาะสมกับสถานที่


3. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกับเด็ก จากนั้นครูพาเด็กออกสำรวจสถานที่ที่ใกล้ห้องเรียนก่อนและถามเด็กเกี่ยวกับอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นในสถานที่นั้น ดังนี้


- เด็ก ๆ คิดว่า (ชื่อสถานที่ เช่น สนามเด็กเล่น) มีอันตรายหรือจะเกิดอุบัติเหตุได้อย่างไร (เช่น หกล้ม)


- เด็ก ๆ มีวิธีป้องกันอุบัติเหตุใน (ชื่อสถานที่) ได้อย่างไร (เช่น เล่นด้วยความปลอดภัย)

4. ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงการป้องกันอุบัติเหตุในสถานที่ต่าง ๆ ของโรงเรียน ดังนี้


- ควรจับราวบันไดทุกครั้งก่อนขึ้น-ลงบันได


- ควรเล่นเครื่องเล่นสนามให้ถูกวิธีตามที่ผู้ใหญ่แนะนำ เพราะอาจเกิดอุบัติเหตุได้



- ควรเดินอย่างเรียบร้อยเมื่ออยู่ในห้องน้ำ ไม่ควรวิ่ง เพราะอาจทำให้ลื่นได้


- ควรเล่นของเล่นให้เหมาะสมกับสถานที่เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นได้

ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุภายในบ้านและในโรงเรียนว่า ควรปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 17 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กเขียน ( ใน ( ของภาพที่ควรปฏิบัติและเขียน ( ใน ( ของภาพที่ไม่ควรปฏิบัติ

สื่อการเรียนรู้

1. เพลง “การป้องกันอุบัติเหตุ” 

2. ข่าวเกี่ยวกับอุบัติเหตุต่าง ๆ

3. สถานที่ต่าง ๆ ในโรงเรียน

4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 17

ประเมินผล

1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุต่าง ๆ


2. ตรวจผลงานการเขียน ( ใน ( ของภาพที่ควรปฏิบัติและการเขียน ( ใน ( ของภาพที่ไม่ควรปฏิบัติ

ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)





อุบัติเหตุเกิดได้ทุกสถานที่

จะให้ดีทำอะไรต้องระวัง



จะวิ่ง เดิน ยืน หรือนั่ง


ต้องระวังกายาให้ปลอดภัย



ถ้าจำเป็นต้องใช้ของมีคม


ควรให้ผู้ใหญ่คอยอบรมเอาใจใส่



จะกินหยูก กินยาแก้ป่วยไข้


ต้องมีแพทย์อยู่ใกล้ ใกล้ คอยดูแล
(ธนวรรณ กิตติมานะพันธ์)
	[image: image17.jpg]



องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กคิดอย่างรอบคอบ โดยไตร่ตรองก่อนว่า สิ่งใดควรปฏิบัติ สิ่งใดไม่ควรปฏิบัติ                ก่อนปฏิบัติกิจกรรมเพื่อให้เกิดความปลอดภัยกับตนเอง
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	เด็กมีความสนใจจดจ่ออยู่กับการทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่องจนจบ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพการปฏิบัติที่ระมัดระวังและอาจทำให้เกิดอันตราย
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	เด็กเปรียบเทียบการปฏิบัติตนอย่างระมัดระวังและไม่ระมัดระวัง
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	เด็กบอกการปฏิบัติตนป้องกันอุบัติเหตุอย่างเหมาะสม
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	เด็กสังเกต ฟังเกี่ยวกับการระมัดระวังตนเอง และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 







แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย กิจวัตรประจำวันและการระวังอันตราย
เรื่อง การป้องกันอุบัติเหตุขณะเดินทาง
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กรู้จักการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่อไปท่องเที่ยวสถานที่ต่าง ๆ


2. เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้การป้องกันอุบัติเหตุขณะเดินทาง

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย

- การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์


- การร้องเพลง

ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม


- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ

- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง


- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ
คำถาม  วิธีการป้องกันอุบัติเหตุขณะเดินทางทำได้อย่างไรบ้าง
แนวคิด  การเดินทางไปในสถานที่ต่าง ๆ อาจเกิดอุบัติเหตุขึ้นได้ตลอดเวลา เราสามารถป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นได้ โดยการข้ามถนน โดยใช้สะพานลอย รัดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้งที่เดินทาง ไม่วิ่งเล่นบนถนน เดินบนทางเดินที่เหมาะสม
ขั้นนำ
เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “จะข้ามถนน” จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสนทนา โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เวลาข้ามถนน เด็ก ๆ ควรปฏิบัติอย่างไร เพราะอะไร (ควรข้ามไปกับผู้ใหญ่ เพราะผู้ใหญ่จะช่วยดูแลเด็ก ๆ                ให้ปลอดภัย โดยการพาข้ามทางม้าลาย สะพานลอย หรือรอไฟแดง)
ขั้นสอน

1. ให้เด็กออกมาเล่าเกี่ยวกับการเดินทางให้เพื่อน ๆ ฟังว่า เด็ก ๆ แต่ละคนเดินทางมาด้วยวิธีใดและเดินทางมากับใคร

2. ครูนำภาพข่าวจากหนังสือพิมพ์มาให้เด็กดู จากนั้นครูอ่านข่าวที่เกี่ยวกับอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจากการเดินทางให้เด็กฟัง

3. เด็กและครูสนทนาร่วมกันว่า เพราะเหตุใดจึงเกิดอุบัติเหตุขึ้นและเด็กคิดว่า เราจะช่วยลดอุบัติเหตุต่าง ๆ ได้อย่างไร

4. ให้เด็กช่วยกันบอกวิธีการช่วยลดอุบัติเหตุที่เด็กรู้และครูเป็นผู้จดบันทึก

5. ครูนำภาพเด็กวิ่งบนถนน เด็กขึ้นสะพานลอยกับพ่อแม่ เด็กนั่งคาดเข็มขัดนิรภัย เด็กยื่นมือออกนอกรถ มาให้เด็กดู จากนั้นครูขออาสาสมัครออกมาหยิบภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมขณะเดินทางให้เพื่อนดู
ขั้นสรุป
เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจากการเดินทางและวิธีป้องกัน จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่า เราสามารถป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากการเดินทางได้ เช่น เดินข้ามถนน โดยใช้สะพานลอย เมื่อเดินทาง โดยใช้รถยนต์ต้องรัดเข็มขัดนิรภัย  ไม่วิ่งเล่นบนรถ

สื่อการเรียนรู้

1. เพลง “จะข้ามถนน”

2. ภาพข่าวจากหนังสือพิมพ์

3. ภาพเด็กวิ่งบนถนน เด็กขึ้นสะพานลอยกับพ่อแม่ เด็กนั่งคาดเข็มขัดนิรภัย เด็กยื่นมือออกนอกรถ
ประเมินผล

1. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม


2. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับการปฏิบัติในการเดินทาง
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)

จะข้ามถนน
ต้องข้ามตรงทางม้าลาย (ซ้ำ)





สัญญาณไฟเขียว

เราหยุดรถผ่านไป





เราจะข้ามได้

เมื่อเปิดไฟแดงสัญญาณ
(ศรีนวล รัตนสุวรรณ)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพข่าวอุบัติเหตุ
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	เด็กบอกวิธีป้องกันอุบัติเหตุจากการเดินทางและนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
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	เด็กแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ


(บันทึกหลังการสอน
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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เรื่อง เราระวังภัยจากคนแปลกหน้าอย่างไร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกและระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้าได้


2. เพื่อให้เด็กสังเกต เปรียบเทียบ และอธิบายสิ่งที่ควรและไม่ควรปฏิบัติได้

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย

- การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย

- การเล่นบทบาทสมมุติเหตุการณ์ต่าง ๆ

ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.2 การเล่น


- การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่

ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล


- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา


- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ

คำถาม   เราระวังภัยจากคนแปลกหน้าอย่างไร
แนวคิด เมื่อมีคนไม่รู้จักเข้ามาพูดคุยหรือนำสิ่งต่าง ๆ มาให้ เด็กควรบอกผู้ปกครองหรือหลีกเลี่ยง ไม่พูดคุยด้วย
ขั้นนำ

1. ครูอ่านข่าวเกี่ยวกับเด็กหายให้เด็กฟัง

2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับข่าวเด็กหาย จากนั้นครูใช้คำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรกับข่าว (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น กลัว)

- เด็ก ๆ คิดว่า เพราะอะไรเด็กจึงหายหรือถูกลักพาตัวไป (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน เช่น ไปเล่นนอกบ้าน                   ไม่บอกพ่อแม่)
ขั้นสอน

1. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า เด็กควรระมัดระวังตนเองจากคนที่ไม่รู้จัก เช่น ไม่รับขนมจากคนแปลกหน้า ไม่เปิดประตูบ้าน     ให้คนที่ไม่รู้จักเข้ามา และไม่ไปสถานที่ต่าง ๆ เพียงลำพัง

2. ครูจำลองสถานการณ์ต่าง ๆ และให้เด็กแสดงบทบาทสมมุติร่วมกันเมื่อพบคนแปลกหน้า จากนั้นให้เด็กสนทนาร่วมกันถึงวิธีการระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้า

3. ให้เด็กช่วยกันบอกการระมัดระวังภัยจากคนแปลกหน้า โดยมีครูเป็นผู้จดบันทึก
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสนทนาร่วมกันถึงการระวังภัยจากคนแปลกหน้า เช่น ไม่เปิดประตูบ้านให้คนที่ไม่รู้จักเข้ามา ไม่รับขนมหรือสิ่งต่าง ๆ จากคนแปลกหน้า และไม่ไปสถานที่ต่าง ๆ โดยลำพัง

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 18 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กระบายสีภาพที่ควรปฏิบัติ

สื่อการเรียนรู้

1. ข่าวเกี่ยวกับเด็กหาย 

2. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 18

ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการบอกเกี่ยวกับการระมัดระวังตนเอง
จากคนแปลกหน้าได้


2. ตรวจผลงานการระบายสีภาพที่ควรปฏิบัติ


ข้อแนะนำ

1. ครูและผู้ปกครองควรทำบัตรคล้องคอเด็กหรือใส่ไว้ในกระเป๋าเพื่อบอกรายละเอียดเกี่ยวกับชื่อ ที่อยู่อาศัย       
และหมายเลขโทรศัพท์ที่สามารถติดต่อได้

2. ให้สร้างข้อตกลงร่วมกับเด็กว่า เมื่อพลัดหลงควรยืนอยู่ที่เดิม ไม่ควรเดินต่อไป เพราะอาจทำให้พลัดหลงไปไกลกว่าเดิม
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กคิดอย่างรอบคอบ โดยไตร่ตรองก่อนว่า สิ่งใดควรปฏิบัติ สิ่งใดไม่ควรปฏิบัติเมื่อพบคนแปลกหน้าเพื่อระวังอันตรายที่อาจเกิดขึ้นต่อตนเอง
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	เด็กมีความตั้งใจและพยายามในการร่วมกิจกรรมกับผู้อื่นจนจบ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตการระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้า

	[image: image34.jpg]msld
WVIRHR




	เด็กบอกวิธีการระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้าอย่างเหมาะสม
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	เด็กเลือกคำตอบในการระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้าที่เหมาะสมที่สุด
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	เด็กสังเกต สื่อสารเกี่ยวกับการระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้า และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน
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ลงชื่อผู้บริหาร 
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เรื่อง เราไม่ควรเล่นในสถานที่ใด
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกและระวังอันตรายของตนเองจากสถานที่ต่าง ๆ


2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการลากเส้น

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย

- การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.2 การเล่น

- การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่

ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม


- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ
คำถาม เราไม่ควรเล่นในสถานที่ใด
แนวคิด สถานที่ที่ไม่ควรไปเล่น เพราะอาจทำให้เกิดอันตราย เช่น บริเวณที่มีพื้นที่ชำรุด บริเวณริมน้ำ และบริเวณที่มีการก่อสร้าง
ขั้นนำ
ครูถามเด็กเกี่ยวกับการบาดเจ็บที่เด็กเคยพบเจอจากอุบัติเหตุต่าง ๆ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ เคยมีแผลหรือไม่ แผลนั้นเกิดจากอะไรบ้าง (เช่น หกล้ม)


- เพราะอะไรเด็ก ๆ จึงเกิดอุบัติเหตุนั้น (เช่น วิ่งไม่ระวัง)


- เกิดอุบัติเหตุจากสถานที่ใด (เช่น สนามเด็กเล่น)


- หลังเกิดอุบัติเหตุ เด็ก ๆ ทำอย่างไร (เช่น ไปหาพ่อแม่ให้ทำแผล)
ขั้นสอน

1. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า สถานที่รอบตัวของเด็กอาจมีอันตรายได้เสมอ ดังนั้น เด็กควรระมัดระวังตนเอง ไม่ไปเล่นยังสถานที่ที่อันตราย จากนั้นให้เด็กช่วยกันบอกสถานที่ที่เป็นอันตรายต่อตนเอง


2. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันก่อนออกไปสำรวจสถานที่รอบโรงเรียน จากนั้นครูพาเด็กออกสำรวจสถานที่ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน

3. ครูพาเด็กมาดูจุดที่อาจเป็นอันตรายได้ เช่น บริเวณที่มีพื้นชำรุด บริเวณริมน้ำ และบริเวณที่มีการก่อสร้าง จากนั้นให้เด็กช่วยกันบอกว่า ถ้ามาเล่นในบริเวณนี้อาจเกิดอุบัติเหตุอะไรได้บ้าง (บาดเจ็บ ตกน้ำ ฯลฯ)

4. ครูพาเด็กกลับมาที่ห้องเรียน จากนั้นสนทนาร่วมกันถึงสถานที่ที่ได้ไปสำรวจมา

5. ครูนำภาพป้ายสัญลักษณ์เตือนภัยต่าง ๆ ได้แก่ ป้ายอันตราย ป้ายปลอดภัย ติดบนกระดานให้เด็กดู จากนั้นครูนำภาพเด็กเล่นบอลริมน้ำ เด็กเล่นข้างถนน เด็กปีนต้นไม้ เด็กปั้นดินน้ำมันใต้ต้นไม้ และครูขออาสาสมัคร 2-3 คน ออกมาจำแนกภาพกิจกรรมต่าง ๆ ให้ตรงกับป้ายสัญลักษณ์บนกระดาน
6. ครูถามเด็กว่า “เด็ก ๆ รู้จักป้ายเตือนภัยอะไรอีกบ้าง” จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสืบค้นจากหนังสือ อินเทอร์เน็ต นำข้อมูลที่ได้มาสนทนาร่วมกัน แล้วให้เด็กวาดภาพออกแบบป้ายเตือนภัยและออกมานำเสนอให้เพื่อนและครูฟัง

ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันว่า สถานที่ที่ชำรุดหรือกำลังก่อสร้างและสถานที่บริเวณริมน้ำไม่เหมาะแก่การเล่น เพราะอาจทำให้เกิดอุบัติเหตุได้

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 19 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กลากเส้นโยงภาพสถานที่ที่เป็นอันตรายไปหาภาพ [image: image37.jpg]SHEIE(A)
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และภาพสถานที่ที่ไม่เป็นอันตรายไปหาภาพ [image: image38.jpg]SHEIE(A)
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สื่อการเรียนรู้

1. สถานที่รอบโรงเรียน

2. ภาพป้ายสัญลักษณ์เตือนภัยต่าง ๆ ได้แก่ ป้ายอันตราย ป้ายปลอดภัย

3. กระดาน

4. ภาพเด็กเล่นบอลริมน้ำ เด็กเล่นข้างถนน เด็กปีนต้นไม้ 
เด็กปั้นดินน้ำมันใต้ต้นไม้

5. หนังสือ คอมพิวเตอร์ กระดาษ ดินสอ


6. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 19

ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีป้องกันอุบัติเหตุจากสถานที่ต่าง ๆ


2. ตรวจผลงานการลากเส้นโยงภาพสถานที่ที่เป็นอันตรายไปหาภาพ [image: image39.jpg]SHEIE(A)
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และภาพสถานที่ที่ไม่เป็นอันตราย                                  ไปหาภาพ [image: image40.jpg]SHEIE(A)
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กหยุดคิดไตร่ตรองก่อนที่จะเล่นในสถานที่ต่าง ๆ และบอกได้ว่า การกระทำใดเหมาะสมและไม่เหมาะสมเพื่อให้เกิดความปลอดภัย
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	เด็กมีความสามารถในการควบคุมอารมณ์ตนเองในการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพการเล่นที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมในสถานที่ต่าง ๆ
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	เด็กจัดกลุ่มและจำแนกภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม
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	เด็กฟัง สื่อสารเกี่ยวกับการระวังอันตรายของตนเองจากสถานที่ต่าง ๆ และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	T
	การเรียนรู้เกี่ยวกับป้ายสัญลักษณ์ต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 
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กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ
	ชื่อกิจกรรม
	“ขาเดียว หรือ 2 ขา”

	“นักบัลเลต์น้อย”

	“ร่างกายสะอาด”

	“เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง “ตอกตะปู””
	“เคลื่อนไหวตามคำบรรยาย”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวและหยุดเคลื่อนไหวตามข้อตกลงได้
2. เพื่อพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหว
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายบนปลายเท้า
2. เพื่อให้เด็กได้ใช้จินตนาการในการเคลื่อนไหวร่างกายตามอิสระ
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายในท่าทางการทำความสะอาดร่างกาย
2.เพื่อให้เด็กได้เคลื่อนไหวร่างกายพร้อม ๆ กันได้
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกาย  ประกอบเพลงได้
2. เพื่อให้เด็กได้เคลื่อนไหวร่างพร้อมกันได้
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการแสดงท่าทางตามคำบรรยาย
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามจินตนาการ

	วิธีการ
	1. ครูให้จังหวะโดยการตีฉิ่ง
2. ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะ ต่าง ๆ ตามอิสระ ถ้าครูบอกว่า “ขาเดียว” ให้เด็กหยุด โดยยืนขาเดียว ถ้าบอกว่า “2 ขา” ให้เด็กหยุดในท่ายืน 2 ขา
	ครูเปิดเพลงบรรเลงให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง โดยเด็กต้องเคลื่อนไหวร่างกายบนปลายเท้า
	1.ครูเป็นผู้ให้จังหวะโดยการเคาะ                 แทมโบรีน
2.ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายโดยทำท่าทางในการทำความสาดร่างกาย
	1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ตอกตะปู”

2. เด็กและครูทำท่าทางประกอบเพลงตอกตะปูร่วมกัน

	1.ครูเล่าเรื่อง เช่น คนแก่เดินข้ามถนนและเด็ก ๆ               ก็เข้าไปช่วย                     มีตำรวจจราจร  คอยโบกรถให้ คนขับรถก็จอดรถให้
2.ให้เด็กเคลื่อนไหวตามคำบรรยาย

	ประเมินผล
	1. สังเกตการปฏิบัติตามคำสั่ง
2. สังเกตการเคลื่อนไหวของเด็ก
	1. สังเกตการทรงตัวบนปลายเท้า
2. สังเกตการใช้ปลายเท้าในการเคลื่อนไหว
	1.สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกายในท่าทางต่าง ๆ
2.สังเกตการทำกิจกรรม
	1.สังเกตการเคลื่อนไหวประกอบเพลง
2.สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกาย

	1.สังเกตการเคลื่อนไหวตามคำบรรยาย
2.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อส่วน             ต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหว
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กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
	ชื่อกิจกรรม
	“แปรงฟันกันเถอะ”

	“กิจวัตรที่หนูชอบทำ”

	“ป้ายเตือนภัย”

	“ตกแต่งป้ายนิเทศ”

	“ห้องสวยด้วย
มือหนู”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือในการติดปะภาพ
2.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือในการวาดภาพ
2.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ
2.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ
2.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ
2.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ

	วิธีการ
	1.ครูเตรียมภาพเด็กถือแปรงสีฟันและแก้วน้ำไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กฉีกกระดาษสีต่าง ๆ มาติดบนภาพให้สวยงาม
	1.ครูแจกดินสอ สีไม้กระดาษ ให้เด็ก
2.ให้เด็กวาดภาพกิจวัตรที่เด็กชอบทำ
3.ให้เด็กนำผลงานมาอธิบาย นำเสนอผลงาน ครูบันทึกคำพูดของเด็ก
	1.ครูแบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม ให้ช่วยกันประดิษฐ์ป้ายเตือนภัยจากวัสดุอุปกรณ์ที่ครุเตรียมให้ ได้แก่ กระดาษแข็งสีขาว ดินสอ สีเทียน 
2.ให้เด็กนำออกมานำเสนอผลงานให้เพื่อนและครูฟัง
	1.ครูให้เด็กช่วยกันวาดภาพกิจวัตรประจำวันลงในกระดาษ จากนั้นให้ระบายสีภาพและใช้กรรไกรตัดรูป
2.ให้เด็กนำภาพมาติดบนกระดาษแข็งที่ครูเตรียมไว้ และช่วยกันตกแต่งป้ายนิเทศให้สวยงาม
	1.ให้เด็กทำกิจกรรมโดยวาดภาพห้องนอนตามจินตนาการ จากนั้นนำภาพสิ่งของ
ต่าง ๆ จากกระดาษนิตยสารมาติดลงบนภาพที่เด็กวาด
2.ให้เด็กวาดภาพต่อเติมและระบายสีภาพให้สวยงาม

	ประเมินผล
	1.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือในการติดปะภาพ
2.สังเกตการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
	1.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือในการวาดภาพ
2.สังเกตการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
	1.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือในการทำกิจกรรม
2.สังเกตการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
	1.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือในการทำกิจกรรม
2.สังเกตการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
	1.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือในการทำกิจกรรม
2.สังเกตการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
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กิจกรรมการเล่นตามมุม
	ชื่อกิจกรรม
	“แต่งกายแฟนซี”
	“กิจกรรมที่บ้านเรา”
	“ดูหนังสือภาพอุบัติเหตุ”
	“ห้องนอนแสนสุข”

	“รับประทานเวลาเท่าไหร่”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้เล่นตามจินตนาการ
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสวมเครื่องแต่งกายแบบต่าง ๆ
	1. เพื่อให้เด็กได้เล่นร่วมกันตามอิสระ
2. เพื่อให้เด็กได้แสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันที่บ้าน
	1. เพื่อให้เด็กได้ตระหนักในความสำคัญในการป้องกันอุบัติเหตุ
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้ห้องสมุดร่วมกัน
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะ การเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสวมเครื่องแต่งกายของตนเองได้
	1. เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ เวลา
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร

	วิธีการ
	1. ครูจัดเตรียมเครื่องแต่งกายแฟนซีไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กนำเครื่องแต่งกายต่าง ๆ มาสวมใส่และแสดงบทบาทสมมุติร่วมกัน
	1. ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการทำกิจวัตรประจำวัน                ที่บ้านไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติตามอิสระ
	1. ครูจัดเตรียมหนังสือภาพอุบัติเหตุที่จัดทำขึ้น โดยการนำภาพข่าวมาติดลงในสมุดสะสมภาพ
2. ให้เด็กนำหนังสือมาดูตามอิสระ
	1. ครูจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องใช้ในห้องนอน ชุดนอน เตียงนอน เตรียมไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติร่วมกันตามอิสระ
	1. ครูจัดเตรียมอาหารจำลองนาฬิกาจำลอง               และอุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร เตรียมไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติร่วม กันตามอิสระ

	ประเมินผล
	1. สังเกตการนำเครื่องแต่งกายต่าง ๆ มาสวมใส่
2. สังเกตการสนทนาระหว่างการทำกิจกรรม
	1. สังเกตการนำสิ่งต่าง ๆ มาประกอบการเล่น
2. สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน
	1. สังเกตการสนทนาระหว่างการดูภาพข่าว
2. สังเกตการดูหนังสือร่วมกับเพื่อน
	1.สังเกตการนำสิ่งต่าง ๆ ที่ครูเตรียมให้มาร่วมในการเล่น
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม

	1.สังเกตจากการทำกิจกรรม
2.สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติ ร่วมกันของเด็ก
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กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง

	ชื่อกิจกรรม
	“ตักน้ำใส่ขวด”
	“ปิดตาหาลูกโป่ง”
	“มดน้อยสามัคคี”
	“แต่งตัวเร็วพลัน”
	“เตะลูกโป่ง”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา
2. เพื่อพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการวิ่ง
	1. เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ประสาทสัมผัส
2. เพื่อพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหว
	1. เพื่อพัฒนาทักษะการทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
2. เพื่อพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือในการหยิบจับสิ่งของ
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะสวมเครื่องแต่งกายด้วยตนเอง
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหว
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อขาในการเตะลูกโป่ง
2. เพื่อพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายในทิศทางต่าง ๆ

	วิธีการ
	ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2 คน ยืนในจุดที่ครูกำหนดให้ 1 คน จับขวดน้ำไว้และอีก 3 คน ตักน้ำมาใส่ เมื่อใส่น้ำหมดแล้วให้สลับกัน โดยให้คนจับเป็นคนตักแทน ทีมใดตักน้ำใส่ขวดเต็มก่อนเป็นผู้ชนะ
	1. ให้เด็กอาสาสมัครออกมา 10 คน นำผ้าปิดตาและหาลูก-โป่งในบริเวณที่ครูจัดวางไว้ใครหาเจอก่อนเป็นผู้ชนะ
2. ให้เพื่อนคนอื่น ๆ คอยช่วยกันบอกทิศทาง
	1.ครูแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 8 คน
2.ให้เด็กยืนเรียงกันเป็นแถวตอน และให้คนที่ยืนหัวแถวเป็นคนหยิบสิ่งของ และส่งให้คนต่อไป โดยส่งต่อ ๆ กันจนถึงคนสุดท้าย และให้คนสุดท้ายนำไปใส่ภาชนะ แถวใดได้สิ่งของครบก่อนเป็น
ผู้ชนะ
	1. ครูจัดเตรียมเสื้อและกางเกงวางไว้แต่ละจุด
2. ให้เด็กเข้าแถวหน้ากระดาน 5 คน เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีด ให้เด็ก ๆ วิ่งไปสวมเสื้อผ้าที่
ครูเตรียมให้ ใครสวมเสร็จก่อนและเรียบร้อยเป็นผู้ชนะ
	1. ครูจัดเตรียมลูกโป่งและประตูที่ให้เตะลูกโป่งเข้าไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กเข้าแถวตอน 5 แถว แถวละ 5 คน ให้คนแรกเตะลูกโป่งเข้าประตูก่อน เมื่อเข้า
ประตูแล้วให้วิ่งกลับมาและให้คนที่ 2 ทำเช่นเดิมจนครบทุกคน แถวใดเตะเข้าประตูครบทุกคนก่อนเป็นผู้ชนะ

	ประเมินผล
	1. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
2. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือของเด็ก
	1. สังเกตการใช้ประสาทสัมผัสในการทำกิจกรรม
2. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหว
	1. สังเกตความสามัคคีในการทำกิจกรรม
2.สังเกตการทำกิจกรรม

	1.สังเกตการแต่งตัว
ของเด็ก
2.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆในการเคลื่อนไหว
	1.สังเกตการเตะลูกโป่งของเด็ก
2.สังเกตการทำกิจกรรม



[image: image53]

เกมการศึกษา
	ชื่อกิจกรรม
	“จับคู่ภาพอุบัติเหตุและการป้องกัน”
	“เรียงลำดับภาพกิจวัตรในโรงเรียน”
	“จับคู่ภาพตามเวลา”
	“อุบัติเหตุในบ้าน”
	“จำแนกภาพสิ่งของที่มีอันตราย”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจับคู่ภาพ
2. เพื่อให้เด็กได้ทบทวนการเรียนรู้เกี่ยวกับอุบัติเหตุ และการป้องกัน
	1. เพื่อพัฒนาทักษะการเรียงลำดับภาพตามเวลา
2. เพื่อทบทวนเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันในโรงเรียน
	1. เพื่อพัฒนาทักษะการจับคู่ภาพกิจวัตรประจำวันกับเวลา
2. เพื่อทบทวนการเรียนรู้เกี่ยวกับการบอกเวลาในการทำกิจวัตรประจำวัน                  ในบ้าน
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจำแนกภาพตามคำสั่ง
2. เพื่อให้เด็กได้ทบทวนการเรียนรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุในบ้าน
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจำแนกภาพ
2. เพื่อให้เด็กได้ทบทวนการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งของที่มีอันตราย

	วิธีการ
	1. ครูจัดเตรียมบัตรภาพอุบัติเหตุและการป้องกันไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรมโดยจับคู่ภาพอุบัติเหตุ และการป้องกัน
	1. ครูจัดเตรียมบัตรภาพกิจวัตรประจำวันไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กนำภาพกิจวัตรประจำวันมาเรียงลำดับภาพเหตุการณ์ตามเลาในการทำกิจกรรมเริ่มจากเช้าถึงเย็น
	1. ครูจัดเตรียมบัตรภาพเวลาและบัตรภาพกิจกรรมไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กจับคู่ภาพกิจกรรมกับเวลาที่เหมาะสม
	1. ครูเตรียมภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมในการป้องกันอุบัติเหตุในบ้านและการปฏิบัติที่ไม่เหมาะสม
2. ให้เด็กจำแนกภาพร่วมกันตามอิสระ
	1.ครูจัดเตรียมบัตรภาพกรรไกร มีด ตะปู เตารีด น้ำร้อน น้ำเย็น รถของเล่น ไม้บล็อกไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กจำแนกภาพร่วมกัน

	ประเมินผล
	1. สังเกตการจับคู่ภาพของเด็ก
2. สังเกตการร่วมกันในการทำกิจกรรม
	1. สังเกตการเรียงลำดับภาพ
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1. สังเกตการจับคู่ภาพกิจวัตรประจำวัน              ในบ้าน
2. สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1.สังเกตจากการจำแนกภาพเกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุในบ้านได้ถูกต้อง
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1.สังเกตการจำแนกภาพของเด็ก
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม


กิจวัตรประจำวันในบ้านและในโรงเรียน (ในแต่ละวันเด็กทำกิจกรรมอะไรบ้าง) 


บ้าน


- การทำความสะอาดร่างกาย


- การรับประทานอาหาร


- การนอนหลับพักผ่อน


- การไปโรงเรียน


- การเล่นและการออกกำลังกายในโรงเรียน


- เข้าแถวเคารพธงชาติ


- เรียน    - เล่น


- การรับประทานอาหารว่างและ�ดื่มนม


- การรับประทานอาหาร


- การเตรียมตัวกลับบ้าน





การป้องกันอุบัติเหตุขณะเดินทางและไปท่องเที่ยวสถานที่ต่าง ๆ�(การป้องกันอุบัติเหตุขณะเดินทาง)- การเดินริมถนน


- การข้ามถนน


- การโดยสารรถทุกชนิด


- การนั่งเรือ


- การไปเที่ยวสถานที่ต่าง ๆ





การป้องกันอุบัติเหตุภายในบ้านและโรงเรียน�(เราระวังอันตรายได้อย่างไร)�- เดินขึ้นลงบันไดอย่างระมัดระวังเป็นระเบียบ


- การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างถูกวิธี


- การเล่นในที่ ๆ ควรเล่น





กิจวัตรประจำวันและการระวังอันตราย





ป้ายสัญลักษณ์เตือนภัยในสถานที่ต่าง ๆ �(เราไม่ควรเล่นในสถานที่ใด)


- ป้ายอันตราย       - ป้ายปลอดภัย





การระวังภัยจากคนแปลกหน้า


(เราระวังภัยจากคนแปลกหน้าอย่างไร)


- ไม่พูดคุยกับบุคคลที่ไม่รู้จัก


- ไม่รับของจากบุคคลที่ไม่รู้จัก


- เมื่อพบคนแปลกหน้าควรบอกผู้ใหญ่





�8. มีระเบียบวินัยเคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จัก


               การเคารพผู้ใหญ่








   � เด็ก ๆ รู้จักช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตร	ประจำวันเพื่อฝึกความมีระเบียบวินัยในการปฏิบัติ	กิจวัตรประจำวัน





�9. มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ทำ รู้ปฏิบัติตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 


มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร








เพลง “การป้องกันอุบัติเหตุ”








เพลง “จะข้ามถนน”








�11. มีความเข้มแข็งทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออำนาจฝ่ายต่ำ หรือกิเลส มีความละอาย เกรงกลัวต่อบาปตามหลักของศาสนา








�9. มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ทำ รู้ปฏิบัติ


ตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จ


พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร








กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน








