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    “การด ารงชีวิตตามหลักการเศรษฐกิจพอเพียงเป็นสิ่งที่ประชาชนชาวไทยควรประพฤติปฏิบัติ  
ในสภาพสังคมปัจจุบัน” 
 

 

ค าชี้แจงแบบทดสอบกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
1. แบบทดสอบฉบับน้ีมีจ านวน  40  ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน ให้เวลาท าแบบทดสอบ 90 นาที   
2. แบบทดสอบน้ีมีการตอบ  4 รูปแบบ ดังน้ี 
รูปแบบที่ 1  แบบเลือกตอบ  : ในแต่ละข้อให้เลอืกค าตอบทีถู่กต้องที่สดุเพียงค าตอบเดียว ข้อสอบ 
มีจ านวน 33 ข้อ ข้อที่ 1 - 31 , 33 - 34 ขอ้ละ 2 คะแนน รวมทัง้สิ้น  66  คะแนน 
ตัวอยา่ง 0. ค าในขอ้ใดอ่านออกเสียงต่างจากข้ออืน่ 
               1) นิทรา  
               2) พุทรา 
               3) แทรกซึม  
               4) ทรุดโทรม 
วิธีตอบ  ใหน้ักเรียนเลอืกค าตอบทีถู่กต้องที่สดุเพียง 1 ค าตอบ โดยระบายทับตวัเลขทีต่รงกับ 
ตัวเลอืกทีต่้องการลงในกระดาษค าตอบ เชน่ ถ้านกัเรียนคิดว่าตัวเลือกที ่1) เปน็ค าตอบทีถู่กต้อง 
ให้ระบาย ในกระดาษค าตอบ ดังนี ้

ข้อ 0.               
 

รูปแบบท่ี 2  แบบเลือกตอบหลายค าตอบ : ในแต่ละขอ้ให้เลือกค าตอบที่ถกูต้องจ านวน 2 ค าตอบ 
ข้อสอบมีจ านวน 2 ข้อ ข้อที ่36 - 37 ข้อละ 4 คะแนน ตอบถูกต้องค าตอบละ 2 คะแนน รวมทั้งสิน้ 
 8 คะแนน 
ตัวอยา่ง00. 

              
 
 
  บุคคลในขอ้ใดปฏิบตัตินไดส้อดคล้องกับข้อความข้างตน้ 

           1) มานีน าเงินออมที่มีอยู่ไปท าธุรกิจแชร์ลูกโซ ่
           2) มานะปลกูผักสวนครัวบริเวณพ้ืนทีว่่างหลังบ้าน 
           3) ปติิซื้อโทรศัพท์รุ่นใหมทุ่กครั้งหลงัจากไดดู้โฆษณา 
           4) ชูใจลดจ านวนครั้งในการออกไปกินอาหารนอกบ้านเหลอื 2 เดือนต่อครัง้ 
           5) สมคดิไปท่องเทีย่วต่างประเทศทกุช่วงระยะเวลาที่มชี่วงเวลาวนัหยดุยาว 

วิธีตอบ  ใหน้ักเรียนเลอืกค าตอบทีถู่กต้อง จ านวน 2 ค าตอบ โดยระบายทับตวัเลขที่ตรงกบัตวัเลือก 
ที่ต้องการในกระดาษค าตอบ เชน่ ถ้านกัเรียนคิดว่า ตวัเลือกที่ 2) และตวัเลือกที ่4) เป็นค าตอบทีถู่กต้อง 
ให้ระบาย ในกระดาษค าตอบ ดังนี ้

 ข้อ 00. 
                
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รูปแบบท่ี 3 แบบเชิงซ้อน : ให้พิจารณาข้อความทีก่ าหนดใหว้่า ถูกต้อง หรือ ไม่ถกูต้อง เมื่อเปรียบเทียบกบั
สถานการณ์ทีก่ าหนด หากถกูต้องให้ระบาย  ลงในช่อง ใช่ หากไม่ถกูต้อง ใหร้ะบาย  ลงในช่อง ไม่ใช่  
ข้อสอบมีจ ำนวน 2 ข้อ ข้อที่ 32,35 แต่ละข้อมี 5 ข้อย่อย หำกตอบถกูให้ข้อย่อยละ 1 คะแนน  
รวมทั้งสิ้น 10 คะแนน 

ตัวอยา่ง 000.    
 

ให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่ก าหนดให้ข้างล่างนี้แล้วเปรียบเทียบกับข้อความในสถานการณข์้างต้นแล้ว
พิจารณาว่า ใช่ หรือ ไม่ใช ่แล้วใหร้ะบาย  ในช่อง ใช่ หรอื ไม่ใช ่ในกระดาษค าตอบ ตามที่เปน็จรงิ 

ข้อความ ใช ่ ไม่ใช ่
000.1) สินค้านี้มคีุณภาพระดับโลก   
000.2) สินค้านี้ผ่านการรับรองมาตรฐานผลติภัณฑ์อุตสาหกรรม   
000.3) สินค้านี้สามารถท าให้ผิวนุ่มเหมือนผิวทารกแรกเกิด   
000.4) สินค้านี้เป็นที่ภาคภูมิใจของคนไทยทัง้ประเทศ      
000.5) สินค้านี้มวีางจ าหน่ายในต่างประเทศด้วย   

วิธีตอบ ถ้านักเรียนพิจารณาข้อความทีก่ าหนดให้ ว่าขอ้ความที่ 000.1) ,  000.4) และ 000.5) เป็น
ข้อความที ่ ใช ่และข้อความข้อที่ 000.2) และ 000.3) เป็นข้อความที ่ไม่ใช ่แล้วระบาย  ใน
กระดาษค าตอบ ดังนี ้

 

 

 
 

 

 

 

     ข้อ ใช ่ ไม่ใช ่
 000.1)   
 000.2)   

000. 000.3)   
 000.4)       
 000.5)       

        ผลิตภัณฑ์ให้คุณสวยเร็ว สวยจริง แต่ไม่มีผลข้างเคียง ชุดหยุดความเสื่อมโทรมของผิว 
ผลิตภัณฑ์ที่สร้างความภาคภูมิใจให้คนไทยทั้งประเทศ สามารถสร้างชื่อเสียงในระดับโลก โดยเป็น
ผลิตภัณฑ์หนึ่งเดียวของไทยที่ได้เข้าร่วมงานแสดงสินค้ามาตรฐานระดับโลก ณ กรุงเวียนนา ปี 2560 
ได้รับรางวัลผลิตภัณฑ์  OTOP the World Premium Grade A ปี 2560 และผ่านการรับรอง
มาตรฐานด้านการผลิตจาก GMP จากส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
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รูปแบบท่ี 4 แบบเขียนตอบ : ให้เขียนค าตอบที่ถกูตอ้งในกระดาษค าตอบ ข้อสอบมีจ านวน 3 ข้อ 
รายละเอียด ดงันี ้
   4.1 เขยีนตอบสั้น : จ านวน 2 ข้อ ขอ้ 38, 39 ขอ้ละ 5 คะแนน รวมทัง้สิน้ 10 คะแนน 
   4.2 เขยีนตอบอสิระ : จ านวน 1 ข้อ ขอ้ 40 คะแนน 6 คะแนน 
รวมทั้งสิน้ 16 คะแนน 

ตัวอยา่ง 0000. 
 

ข้อความใดทีเ่ปน็ส านวน          
ค าตอบ....................................................................................... 
วิธีตอบ ให้นักเรียนน าประเด็นส าคัญจากข้อความที่อ่านมาตอบ    
ค าตอบข้อ 0000.สวยแตรู่ปจูบไมห่อม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ผู้หญิงสวยไม่ต่างจากดอกไม้ ดอกไม้ที่สวยและมีกลิ่นหอมย่อมเป็นที่ชื่นชอบของคนทั้งหลาย 
แต่ถ้าไม่สวยแล้วยังไร้กลิ่นก็ยิ่งไม่มีใครปรารถนาเข้าท านองที่ว่าสวยแต่รูปจูบไม่หอมนั่นเอง 

ห้ามท าข้อสอบจนกว่ากรรมการคุมสอบจะอนญุาต 
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1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 ข้อใดตรงกับข้อเท็จจริงของข้อความข้างตน้   
    1) สาเหตขุองโรคมะเร็งเต้านมเกดิจากความกังวล    
    2) งานวิจัยสรุปชดัเจนถงึภัยจากผลิตภัณฑ์ลดกลิ่น 
    3) สารประกอบอะลูมเินยีมที่ผ่านผวิหนังท าใหเ้ซลลม์ะเรง็เติบโตได้    
    4) สาเหตขุองโรคมะเร็งเต้านมเกดิจากผลติภัณฑ์ลดกลิ่นใตว้งแขน  

 

2. 
 
 
 
 
 จากข้อความ ค าที่ขดีเสน้ใต้หมายเลขใดมีความหมายโดยตรง  

    1) หมายเลข 1 
    2) หมายเลข 2  
    3) หมายเลข 3       
    4) หมายเลข 4 
  
 

 

 

“กลิ่นใต้วงแขน” 

 เนื่องจากผลิตภัณฑ์ลดกลิ่นใต้วงแขนเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของสารเคมี ซึ่งเราใช้ทุกวัน
ต่อเนื่องยาวนานหลายสิบปี ย่อมมีความกังวลเกิดขึ้นเป็นธรรมดาว่า ในระยะยาวแล้วจะเป็น
อันตรายต่อร่างกาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กลัวว่าจะท าให้เป็นโรคมะเร็งหรือไม่  จนถึงขณะนี้ก็ยังไม่มี
งานวิจัยที่สรุปได้แน่ชัดถึงความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ผลิตภัณฑ์เหล่านี้ ที่จะท าให้เกิดพัฒนาการ
ของโรคมะเร็ง โดยเฉพาะมะเร็งเต้านม 
 ที่มาของความกังวลเกี่ยวกับมะเร็งเต้านมนั้น มีผู้เสนอความคิดว่า ผลิตภัณฑ์เหล่ านี้เป็น
สารประกอบอะลูมิเนียม ถ้ามีการใช้บ่อย ๆ ใกล้กับบริเวณเต้านม และผิวหนังอาจจะดูดซึมไว้ หรือ
ผ่านเข้าผิวหนังทางบาดแผลที่เกิดจากการโกนขนรักแร้ แล้วเกิดผลเหมือนฮอร์โมนเอสโตรเจน ที่ท า
ให้เซลล์มะเร็งเต้านมเติบโตได้  

 

 ชาวบ้านมักจะคุยกันว่า สมชายเป็น (1)เสือซ่อนเล็บ อีกทั้งยังให้ฉายาว่า สมชายเป็น  
(2)เสือผู้หญิงประจ าหมู่บ้าน นอกจากนี้ยังมีคนเคยเห็นสมชายสักยันต์ (3)เสือเผ่นบนแผ่นหลัง 
 แต่ปัจจุบันนี้ สมชายมีอายุมากแล้วจึงเปรียบเสมือน (4)เสือสิ้นลายเสียมากกว่า 
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3. 

 ค าวา่ “อาจารย์ใหญ”่ ในบทร้อยกรองนีไ้ม่สอดคล้องกบัข้อใด     
      1) ผู้เสียสละร่างกายใหก้ับนักศึกษาแพทย ์
      2) ผู้ท าหน้าที่เป็นอาจารย์ใหญ่มีทกุเพศทุกวัย 
      3) ผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการบรหิารงานในสถานศกึษา       
      4) ผู้เสียสละตนเองเปน็วิทยาทานเพื่อสร้างประโยชน์แก่มนุษย์ 

4. 

 ข้อใดไม่สนับสนุนแนวคดิของบทเพลงพระราชนิพนธ์ขา้งตน้ 
  1) อย่ายอมแพ้แม้หมดหวงั 
  2) วันนี้หรอืวนัไหนอะไร ๆ ก็ยังเหมอืนเดิม 
  3) ครั้งนี้ไม่ใช่ทขีองข้าครั้งหน้าขอบอกว่าไมแ่น่ 
  4) วันนี้แม้ลม้ไม่เปน็ท่าแตว่ันหน้าต้องยนืได้แน่      

5.  

   จากบทร้อยกรองนีข้้อใดกล่าวสรุปได้สมเหตุสมผล  
       1) ความรักความชื่นชมคนที่อา่นหนังสือ 
       2) การอ่านหนังสือสรา้งความเข้าใจที่ดตี่อกนั    
       3) ความส าคัญของหนังสือที่สื่อความคดิและจินตนาการ    
       4) การเลือกอ่านหนังสือเพื่อความเจรญิก้าวหน้าในชีวติ 
 
 
  

         ต าแหน่งงาน“อาจารย์ใหญ”่ ใครสมัครบ้าง    เขาเปดิกว้างรับมากมายทั้งชายหญิง 
ไม่จ ากดัความรู้ขอสู้จริง         พร้อมทุกสิ่งอทุิศ “ร่าง” สรา้งผู้เชี่ยวชาญ 
 

  เมื่อลมฝนบนฟ้ามาลิ่ว ต้นไม้พลิ้วลู่กิ่งใบ เหมือนจะเอนรากคลอนถอนไป  แต่เหล่าไม้ยิ่ง
กลับงาม พระพรหมท่านบันดาลให้ฝนหลั่ง เพื่อประทังชีวิตมิทราม น้ าทิพย์สาดเป็นสายพรายพลิ้ว
ทิวงาม ทั่วเขตคามชื่นธารา สาดเป็นสายพรายพลิ้วทิวทุ่ง  แดดทอรุ้งอร่ามตา รุ้งเลื่อมลายพร่าง
พรายนภา ยามเมื่อฝนมาแต่ไกล พระพรหมช่วยอ านวยให้ชุ่มฉ่ า เพื่อจะน าดับความร้อนใจ น้ าฝน
หลั่งลงมาจากฟ้าแดนไกล พืชพันธุ์ไม้ชื่นยืนยง 
 

               เปิดหนงัสือเพื่ออ่านงานความคิด  เปิดชวีติเพื่ออ่านความฝันใฝ ่
  เปิดทางทองเพ่ืออ่านการณก์้าวไกล  เปิดทางใจเพื่ออ่านสันติธรรม 
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6. 

   

ข้อใดไมส่อดคล้องกบัวตัถปุระสงคข์องข้อความข้างตน้   
      1) รับประทานอาหารที่เหมาะสมและสมดุลมีประโยชนต์่อสุขภาพ 
      2) รับประทานผลไม้ทีห่ลากหลายช่วยลดความเสีย่งต่อการเกดิโรค 
      3) รับประทานผกัและผลไม้มีประโยชนต์่อรา่งกายท าให้ไมเ่ป็นโรคหวัใจ 
      4) รับประทานอาหารมาก ๆ จะช่วยลดการเกดิโรคเรื้อรงัและท าให้สขุภาพด ี   
 

7.  

 ข้อใดเป็นแนวปฏบิัติที่สอดคล้องกบัแนวคิดของข้อความข้างต้นไดเ้หมาะสมที่สดุ 
   1) กราบพ่อแม ่เพราะท่านเปน็พระอรหนัตข์องลกู 
   2) กตญัญแูละตอบแทนบญุคุณของพ่อแม่สม่ าเสมอ     
   3) ยกย่องพ่อแม่ที่ท างานทุกอย่างในบ้านเพ่ือลูก 
   4) เทิดทนูและดูแลพ่อแมเ่ป็นประจ าทุกปี 
 

8. 

 หากแสงดาวจะท าแผน่พับแนะน าโรงเรียน ควรประกอบดว้ยข้อมูลใดบ้าง  
 1) ข้อมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน ชือ่ผู้บริหาร ชื่อครูในโรงเรียน กิจกรรมที่โรงเรียนด าเนนิการ ผลงานดีเดน่ 
 2) ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรยีน คณะกรรมการสถานศกึษา ผู้บรหิารโครงการที่โรงเรียนด าเนนิการ 
 3) ข้อมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน ผู้บริหาร กิจกรรมและผลการด าเนินงานตามโครงการสถานศึกษาพอเพียง     
 4) ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรยีน บุคลากรของโรงเรียน กจิกรรมทีโ่รงเรียนด าเนนิการส าเร็จ ผลการ 
    ด าเนนิการโครงการต่าง ๆ ของโรงเรียน 
 

  “ไฟโทเคมิคอล” จากพืชผัก ผลไม้ที่เรารับประทานมีบทบาทใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ  
และท าให้คนเราอายุยืนขึ้นจริงๆ แล้วนักโภชนาการและนักวิชาการด้านอาหารเชื่อว่า การรับประทาน
อาหารสมดุลที่มีพืชผักผลไม้ปริมาณมากจะช่วยลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคเรื้อรังต่าง ๆ  เช่น โรคหัวใจ 
โรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลัน โรคมะเร็ง และต้อกระจก แต่ไฟโทเคมิคอลบางชนิดรสชาติไม่ดี และ 
เป็นพิษ ไฟโทเคมิคอลที่ไม่พึงประสงค์เหล่านี้ ส่วนใหญ่พบในพืชผัก ผลไม้ป่า ไม่ค่อยพบในอาหาร 
ที่เรารับประทานปกติ แต่ก็ควรระมัดระวังการรับประทานอาหารบางชนิด 

      พ่อแม่ไม่ใช่เป็นเพียงพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ที่ให้ก าเนิด เป็นผู้ที่เป็นอย่างนั้น เป็นผู้ที่เป็นอย่างนี้ 
กระทั่งเป็นพระอรหันต์ในครอบครัว ถ้าถือตามอุดมคติของพุทธบริษัทแล้ว พ่อแม่เป็นพระอรหันต์
ประจ าครอบครัว จงจ าไว้บ้าง 

  คณะกรรมการจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจะเข้าประเมินโรงเรยีนน้ าผดุ  
ตามโครงการสถานศึกษาพอเพียง นางสาวแสงดาว ชูชอบ ประธานนักเรียนและคณะกรรมการสภา
นักเรียน ได้รับมอบหมายให้จัดท าแผ่นพับแนะน าโรงเรียน และผลการด าเนินงานตามโครงการ 
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9. 

 ข้อใดเขียนบรรยายได้สอดคล้องกบัข้อความข้างตน้      
      1) ความทรงจ าจึงเปน็สิ่งมีคุณคา่ในชวีิต      
      2) การค านึงถงึความสขุของคนอืน่จึงยิ่งใหญ่ที่สดุ   
      3) การ์ตนูโดราเอม่อนจึงอยู่ในหวัใจของคนทัง้โลก    
      4) คนเราจงึมีทั้งข้อดีและข้อเสียทีเ่ป็นแบบอย่างใหเ้รียนรู ้   
10. 

 

 ข้อใดเหมาะสมที่จะเป็นเนือ้ความในจดหมายกิจธรุะขา้งตน้  
     1) โรงเรียนเสาธงทอง ประสงค์ที่จะจัดประชุมกลุ่มนักเรียนแกนน า จึงขอเรียนเชิญท่านมาเป็น  
         วิทยากรให้ความรู้เรื่องดังกล่าว ในวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 เวลา 10.00 – 12.00 น. 
     2) ขอเชิญผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลเสาธงมาให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน 
           การท้องก่อนวัยอันควร ในวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 ณ โรงเรียนเสาธงทอง เวลา 10.00 – 12.00 น.   
     3) ด้วยเหตุจ าเป็นเร่งด่วน โรงเรียนจึงขอกราบเรียนเชิญผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
         ประจ าต าบลเสาธงให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันการท้องก่อนวัยอันควร เวลา 10.00 – 12.00 น.  
         ณ โรงเรียนเสาธงทอง 
     4) ด้วยโรงเรียนเสาธงทอง จะจัดประชุมกลุ่มนักเรียนแกนน าเพ่ือรณรงค์การแก้ไขปัญหาท้องก่อน 
         วัยอันควร ในวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 ณ โรงเรียนเสาธงทอง เวลา 10.00 – 12.00 น. จึงขอ     
         เรียนเชิญผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลเสาธงมาให้ความรู้เรื่องดังกล่าว             
 
  

ตอนเป็นเด็ก ฉันติดการ์ตูนเรื่องโดราเอม่อนมาก ทั้งเสียน้ าตา ทั้งได้รอยยิ้มเพราะหุ่นยนต์แมว 
จากอนาคตตัวนั้น เหตุใดฉันลืมโนบิตะไม่ลง ทั้งรัก ทั้งห่วง ทั้งอยากหยิก อยากตีโนบิตะที่แสนขี้เกียจ  
เอาแต่ใจ ขี้ลืม ข้อเสียของเขาทั้งนั้น หากเอามากองรวมกัน คงสูงกว่าตัวเขา แต่เขามีความดีงามอย่าง
หนึ่ง ซึ่งยิ่งใหญ่จนลบล้างข้อเสียได้ทั้งหมด ก็คือโนบิตะคิดถึงความสุขของคนอื่นมากกว่าความสุขของ
ตนเอง เขามีจิตใจอ่อนโยน อ่อนไหวและปรารถนาดีต่อทุกคน ด้วยเหตุนี้ ……………………………………… 
 

 

  คณะกรรมการสภานักเรียนโรงเรียนเสาธงทองจะจัดประชุมนักเรียนแกนน า เพ่ือรณรงค์ 
การแก้ไขปัญหาการท้องก่อนวัยอันควร มีความประสงค์จะเชิญผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพประจ าต าบลเสาธงเป็นวิทยากรให้ความรู้ เรื่อง การแก้ปัญหาท้องก่อนวัยอันควร ในวันที่ 12
กุมภาพันธ์ 2560 ณ โรงเรียนเสาธงทอง เวลา 10.00 – 12.00 น.  
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11. 

ข้อใดเป็นการเขียนแสดงความเหน็โต้แยง้ประเด็นท่ีขีดเส้นใต้ได้อย่างมีเหตุผล  
    1) การเปลี่ยนแปลงจะประสบความส าเร็จต้องรว่มมอืกัน  
    2) การเปลี่ยนแปลงเป็นเรื่องง่ายแต่เราไม่พยายามเปลี่ยนเอง 
    3) การเปลี่ยนแปลงใด ๆ จะไม่เกดิขึน้ถ้าเราไม่คดิจะเปลี่ยน  
    4) การเปลี่ยนแปลงต้องเริ่มจากการรู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา  
 
12. 

 

 ข้อใดเขียนวิจารณ์โต้แย้งประเด็น “รักการอ่าน” ท่ีไม่สอดคล้องกับขอ้ความขา้งต้น  
1) หนงัสือที่เหมาะกับเด็กมนี้อย และพ่อแม่ไมม่ีเวลาที่จะอ่านหนงัสือให้ลูกฟัง 
2) เด็กสมัยใหมไ่ม่รกัการอ่านเพราะพ่อแมไ่ม่เคยร้องเพลงกล่อมหรือเล่านิทานให้ฟัง 
3) ปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนากา้วหน้าไปมาก สื่ออิเล็กทรอนกิส์จึงมรีาคาถูก    
4) การส่งเสริมการอ่านเป็นเรื่องยาก เนือ่งจากพ่อแม่สนใจแต่ปญัหาด้านเศรษฐกิจมากกวา่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

   การเปลี่ยนชีวิตไม่ต้องถามใคร ให้ถามใจเราดู ว่ายน้ าไม่เป็นเปลี่ยนสระก็ช่วยไม่ได้ รักไม่เป็น
เปลี่ยนแฟนก็ดูแลไม่ได้ ท างานไม่เป็นเปลี่ยนงานก็ก้าวหน้าไม่ได้ เรียนรู้ไม่เป็นเปลี่ยนครูก็แก้ไม่ได้ เรา
เป็นต้นเหตุของทุกเรื่อง จะเปลี่ยนทุกอย่าง ส าคัญที่สุดจะต้องเปลี่ยนแปลงตัวเรา  
 

  ประโยชน์ของนิทาน นอกจากจะให้ความเพลิดเพลิน สร้างจินตนาการให้เด็กแล้ว ยังมีส่วน
ปลูกฝังให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งป้ากุลให้ค าแนะน าว่า “พ่อแม่สามารถเริ่มฝึกให้ลูกรักการอ่านได้
ตั้งแต่เป็นทารกโดยการร้องเพลงกล่อมเด็ก เล่านิทานให้เขาฟัง เขาจะจดจ าเวลาที่พ่อแม่ใช้เสียงกับ
เขา การเรียนรู้จากภาพ และกิริยาอาการของภาพประกอบ ซึ่งภาพในนิทานก็มีส่วนส าคัญอย่างมาก 
ท าให้เขาเกิดความสนใจ เรียนรู้ และจดจ า และเขาจะท าท่าว่าเสมือนอ่านได้ ทั้งที่จริงแล้ว เขาก็ยัง
สะกดไม่ได้ การที่เขาท าเสมือนว่าอ่านได้ เขาจะภูมิใจในตัวเอง และท าให้ชอบการอ่าน คุณพ่อคุณแม่
ไม่ควรบังคับให้เขาอ่าน” 
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13. 

 
 โฆษณาครีมบ ารงุผิวหน้าข้างต้นมีความน่าเชือ่ถือหรือไม ่เพราะเหตุใด  
1) น่าเชื่อถือ เพราะมีราคาสูง 
2) น่าเชื่อถือ เพราะมีสรรพคุณมาก 
3) ไม่นา่เชื่อถือ เพราะไม่ระบุสถานที่จ าหน่าย  
4) ไม่นา่เชื่อถือ เพราะไม่ปรากฏเลขที่จดแจง้   

 

14. 

 
 

 ข้อใดน าแนวคดิจากภาพขา้งต้นไปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ าวนัได้อย่างเหมาะสม  
 1) ผู้ใหญม่ีหน้าที่ก าหนดอนาคตที่ดีให้แกเ่ดก็ 

   2) พ่ีควรให้โอกาสน้องวาดภาพตามจนิตนาการของตนเอง      
   3) เราควรชักชวนเพ่ือนให้คิดและท าตามในสิง่ที่เราตอ้งการ 
   4) ครูฝึกให้เดก็แสดงความคิดเห็นที่ตรงกบัความต้องการของผู้ใหญ่  
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15. 
 
 
 

จากสถานการณ์ ถ้านักเรียนเป็นเพียงเดือน และจ าเป็นต้องกล่าวแสดงความยินดีกับดุจดาวในพิธีแต่งตั้ง        
 ประธานนักเรียน ควรใช้ค าพูดตามข้อใดจึงจะเหมาะสม     

  1) ขอแสดงความยินดีกับเพื่อนรักที่สามารถชงิต าแหน่งประธานนักเรียนจากเราไปได้ 
  2) ขอแสดงความยินดีกับประธานนักเรียนคนใหม่และขอชื่นชมในความเสียสละเพ่ือส่วนรวมของเธอด้วย      
      ใจจริง 
  3) ขอแสดงความยินดีกับประธานนักเรียนคนสวยขวญัใจหนุม่  ๆของโรงเรียนเราจนท าใหไ้ดร้ับคดัเลือกจาก      
       คะแนนเสียงท่วมท้นในครั้งนี ้
  4) ขอแสดงความยินดีกับดุจดาวเพื่อนที่แสนดี ถงึแมว้่าครัง้นีเ้ราจะไมช่นะการเลอืกตั้ง แต่เราก็ยังเปน็ 
      เพื่อนทีด่ีต่อกันได ้   

16. 

 จากสถานการณ ์ข้อใดเปน็ค าพูดโน้มน้าวให้เพ่ือนนักเรยีนเข้าร่วมกิจกรรมได้อยา่งเหมาะสม  
     1) ภายในงานมีขนมอรอ่ย ๆ จ านวนมากส าหรับแจกจ่ายให้ผู้เขา้รว่มกิจกรรมและยังได้สนกุกับ 
         การท าแบบฝกึหดัการใช้ภาษาที่ถูกหลกั 
     2) ส าหรบันกัเรียนที่สมัครเข้าร่วมกิจกรรมค่ายวิชาการภาษาไทยในครั้งนี ้จะไดร้ับคะแนนจิตพิสัย 
         จากคุณครูสมพรและคุณครูเพ็ญศร ีเปน็กรณีพิเศษ 
     3) กิจกรรมของเราเปน็กิจกรรมที่มปีระโยชนแ์ละนา่สนใจ อีกทัง้ยังจดัตรงกบัชัว่โมงคณติศาสตร์ 
         ของครวูันดีอกีดว้ย นกัเรียนที่สมัครเข้าร่วมจึงไมต่้องเข้าเรียนวิชาดังกล่าว 
     4) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะได้พบกบัวิทยากรนักแสดงขวัญใจวัยรุ่น ทีจ่ะมาน าเสนอความส าคัญของ 
        การใช้ภาษาไทยให้ถูกตอ้งบนสื่อสังคมออนไลน์ อีกทั้งยังได้ร่วมกิจกรรมสนุก ๆ ควบคู่ความรู้มากมาย 
 
 
 
 

 

  ดุจดาวและเพียงเดือนเป็นเพ่ือนสนิทกัน ทั้งสองคนลงสมัครรับเลือกตั้งประธานนักเรียน 
ซึ่งผลการเลือกตั้งปรากฏว่า ดุจดาวชนะการเลือกตั้งเป็นประธานนักเรียน 
 

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จะจัดค่ายวิชาการในหัวข้อ “การใช้ภาษาไทยในสื่อสังคมออนไลน์
ให้ถูกหลัก” โดยจะต้องเชิญชวนนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง  
 



ภาษาไทย  ม.3 หน้า 8 

                                                                             สทศ.สพฐ. 

   อา่นข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 17 – 18  

17. ค าที่ขดีเส้นใต้เปน็ค าชนดิใดและท าหนา้ที่ใดในประโยค  
    1) กลุ่มค านาม ท าหน้าทีเ่ป็นสว่นขยายกรรม 
    2) กลุ่มค านาม ท าหน้าทีเ่ป็นสว่นเติมเตม็         
    3) กลุ่มค ากริยา ท าหน้าที่เป็นสว่นเติมเตม็ 
    4) กลุ่มค าวิเศษณ ์ท าหน้าที่เปน็ส่วนขยายกริยา 

 

18. ข้อความหมายเลขใดมคี าที่มาจากภาษาต่างประเทศมากที่สดุ  
1) หมายเลข 1 
2) หมายเลข 2 
3) หมายเลข 3 
4) หมายเลข 4      

 

19. 

 ส านวนในข้อใดไม่สอดคล้องกับบทรอ้ยกรอง  
1) ปั้นน้ าเปน็ตวั 
2) ข้าเกา่เต่าเลี้ยง    
3) กระต่ายหมายจันทร ์
4) หิ่งห้อยแข่งแสงจันทร ์

20. 

 ค าในข้อใดมวีธิีการสร้างค าเหมือนกับค าทีข่ีดเสน้ใต้ในข้อความทุกค า   
1)  ศิลปาชีพ อุทกภัย   
2)  นิลุบล ธรรมชาต ิ   
3)  ปรมินทร ์ ราชานุภาพ     
4)  ราชนิูปถัมภ์  โหราศาสตร ์

 
 

(1) มังกรเป็นเทพเจ้าอยู่บนสรวงสวรรค์ (2) แสดงสัญลักษณ์ของจักรพรรดิความเป็นผู้น า 
(3) และอ านาจอันยิ่งใหญ่น ามาซึ่งอายุยืนยาว (4) ความเจริญรุ่งเรือง โชคลาภ วาสนา ความดีงาม 
และอ านาจบารมี 

         เต่าเตี้ยดอกอย่าต่อให้ตีนสูง มิใช่ยูงจะมาย้อมไม่เห็นขัน 
  หิ่งห้อยหรือจะแข่งกับแสงจันทร์  อย่าปั้นน้ าให้หลงตะลึงเงา 

 สมหญิงเกิดในเดือนธันวาคม ซึ่งเป็นเดือนสุดท้ายของปี ทางโหราศาสตร์จัดอยู่ในราศีธนู 
คนราศีนี้มักมีจิตใจงดงาม 
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21. 

  ข้อใดเปน็ประโยคชนดิเดียวกับประโยคขา้งต้น   
 1) กลว้ยสุกเปน็แหลง่ของน้ าตาลผลไม้ซึง่ให้พลงังานไดด้ี     
 2) กล้วยสกุเปน็อาหารว่างที่เหมาะกับผู้ออกก าลังกาย     
 3) กล้วยสกุมีสารอาหารมากและมีประโยชน์ตอ่ร่างกาย    
 4) กล้วยสกุเปน็ผลไม้ซึง่เหมาะแก่การรบัประทานเปน็ประจ า    

 

22. 

 
 

 

 

 ประโยคหมายเลขใดมลีักษณะโครงสรา้งประโยคเหมือนกับประโยคที่ขดีเสน้ใต ้  
   1) หมายเลข 1 
    2) หมายเลข 2       
   3) หมายเลข 3 
   4) หมายเลข 4 

 

23. 

  ค าราชาศัพท์ในข้อใดเหมาะสมที่จะน าไปเติมในชอ่งวา่ง  
 1)  (1) น้อมเกล้าฯ   (2) ทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ประทานอนุญาต  
 2)  (1) น้อมเกล้าฯ   (2) ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระราชานญุาต 
 3)  (1) ทูลเกล้าฯ     (2) ทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ประทานอนุญาต 
 4)  (1) ทูลเกล้าฯ     (2) ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระราชานญุาต   

 
 
 

น้ าตาลจากผลไม้มคีุณค่าต่อร่างกายแต่ก็ควรรับประทานในปรมิาณเหมาะสม 

 กันต์ชอบรับประทานอาหารญี่ปุ่นเป็นชีวิตจิตใจ  (1) ทุกครั้งที่เขาไปห้างสรรพสินค้า 
นอกจากจะซื้อเสื้อผ้าและหนังสือแล้ว  (2) เขามักจะโทรศัพท์หาเพื่อนเสมอ (3) เพื่อน ๆ หลายคน
ตอบปฏิเสธกันต์ ว่าไม่ชอบอาหารญี่ปุ่น (4) ดังนั้นเขาจึงต้องรับประทานอาหารญี่ปุ่นและเดิน
ห้างสรรพสินค้าแต่เพียงล าพัง 

  เนื่องในโอกาสครบ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในวันที่ 2
เมษายน 2558 สมาคมนักแปลและล่ามแห่งประเทศไทย ..................(1).................  ถวาย “รางวัล 
นักแปลดีเด่น” แด่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในการนี้.............(2)................ 
ให้สมาคมนักแปลและล่ามแห่งประเทศไทยเข้าเฝ้าฯ ในวันที่ 20 สิงหาคม 2558 นับเป็นพระมหา
กรุณาแก่สมาคมนักแปลฯ และเหล่านักแปลทั้งมวล 
 



ภาษาไทย  ม.3 หน้า 10 

                                                                             สทศ.สพฐ. 

24. 

  

  ค าทีข่ีดเส้นใต้หลังหมายเลขในข้อใดเปน็ค าทีม่าจากภาษาต่างประเทศทกุค า  
  1)   หมายเลข  1 และ 3  
  2)   หมายเลข  2 และ 3   
  3)   หมายเลข  4 และ 5     
  4)   หมายเลข  5 และ 6           

 

25. 

 ข้อความหมายเลขใดใชร้ะดับภาษาต่างจากข้ออื่น     
1) หมายเลข 1       
2) หมายเลข 2    
3) หมายเลข 3    
4) หมายเลข 4   

 

26. 

  ค าทีข่ีดเส้นใต้หมายเลขใดเป็นค าทับศัพท์ทกุค า   
  1)    (1) และ (2) 
  2)    (3) และ (7) 
  3)    (4) และ (6) 
  4)    (1) และ (5)      

 

  (1) ทุเรียน มาจากค าว่า ดูรียัน แปลว่าหนามหรือ (2) ก้างปลา ดูรียันจึงแปลว่า (3) ผลไม้ 
ที่มีหนาม ในสมัยพระเจ้าอู่ทอง (4) ก าหนดโทษผู้ (5) ลักถอนหรือตัดต้นทุเรียนเล็ก ให้ (6) ปรับ
ไหมต้นละ 80,000 เบี้ย ถ้าต้นใหญ่มีผลปรับไหมต้นละ 200,000 เบี้ย แสดงว่าทุเรียนเป็นผลไม้
ส าคัญ มีราคาแพง เนื่องจากมีรสอร่อย จนมีค ากล่าวในสมัยนั้นว่า “ได้กินทุเรียนสักพูหนึ่ง ถึงจะเป็น
ทาสก็ไม่ว่า” 

(1) นวนิยายพาฝันชื่อ “ฝันเฟ่ือง” น ามาจากชีวิตจริง (2) มิฉะนั้นจะน าเค้าโครงเรื่องมาจาก
ที่ใด ยิ่งปัจจุบันเป็นสังคมเทคโนโลยี (3) การปลอมตัวท าได้ง่ายและเร็วกว่าเสียอีกก็พวกที่คุยกันไป
มานั่นแหละตัวดีนักเชียว (4) สี่สิบกว่าปีก่อนยังน ามาผูกเรื่องให้น่าสนใจและเฉลยในตอนจบ  

  (1) คลิก มาจากภาษาอังกฤษ Click เป็น (2) ศัพท ์ทาง (3) คอมพิวเตอร์ หมายถึงกดแล้ว
ปล่อยปุ่มบนของ (4) อุปกรณ์ควบคุม  โดยให้ (5) เคอร์เซอร์หรือตัวชี้(6) ต าแหน่ง ที่อยู่ตรงกับ  
7) สัญรูป บนจอคอมพิวเตอร์เพ่ือเลือกค าสั่งหรือเลือกต าแหน่งให้คอมพิวเตอร์ท างาน 
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27. 

 โคลงสี่สุภาพข้างต้นควรเตมิด้วยวรรคใดจงึจะถูกตอ้งตามฉนัทลักษณ์ และได้ความหมายสมบูรณ ์ 
1) สละลับลาร้าง        
2) คืนค่ าหนาวน้ าคา้ง 
3) เดือนด้อยดาวลบล้าง 
4) โดดเดี่ยวต้องเควง้คว้าง 

 

28. 

 

ข้อใดวิจารณบ์ทร้อยกรองขา้งตน้ได้อย่างถูกต้อง  
1) ผู้แตง่พรรณนาความงามของธรรมชาติได้อย่างสมจรงิ 
2) ผู้แตง่ใช้ค าสมัผัสได้สละสลวยสร้างความสะเทือนใจแก่ผู้อ่าน 
3) ผู้แตง่น าเสนอความโศกเศร้าที่เกิดจากหญิงอนัเปน็ทีร่ักได้กนิใจ 
4) ผู้แตง่สอดแทรกขอ้คิด คติธรรม ส าหรับเตือนใจผู้อ่านได้อย่างชดัเจน 

 

29. 

 

 บทร้อยกรองสามารถสรุปได้ตามข้อใด  
1) การปฏบิัตตินต่อผู้อาวโุส           
2) การปฏบิัตตินตามหน้าที่ 
3) การรักษาวัฒนธรรมประเพณี 
4) การใช้ภาษาใหเ้หมาะสมกับบุคคล 

                อันพิบูลทรัพย์เพี้ยง  เพียงใด 
   ฤๅจักสมน าไป   โอ่อ้าง 
   ตระหนักอยู่แก่ใคร  คราวดับ 
   .............................  ต่างทิ้งลงสลาย 

      เขาคลอขลุ่ยครวญเสียงเพียงแผ่วผิว ชะลอนิ้วพลิ้วผ่านจากมานหมอง 
โอดสะอื้นอ้อยอิ่งทิ้งท านอง   เป็นค าพร้องพริ้งพรายระบายใจ 
          โอ้ดอกเอ๋ยเจ้าดอกขจร   นกขมิ้นเหลืองอ่อนจะนอนไหน 
ค่ าลงแล้วแนวพนาและฟ้าไกล   เจ้านอนได้ทุกเถื่อนท่าไม่อาทร 
          แล้วหวนเสียงเรียงนิ้วขึ้นหวิวหวีด เร่งอดีตดาลฝันบรรโลมหลอน 
ถี่กระชั้นสั่นกระชากใจจากจร   ระเรื่อยร่อนเร่มาเป็นอาจิณ 

        ก้มหัวมือนบไหว้  ดูดี   
  เดินผ่านผู้ใหญ่มี   นอบน้อม 
  ส ารวมร่วมพาที            กบัท่าน 
  ประพฤติปฏิบัติพร้อม  รักษ์ด้วยนับถือ 
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อ่านบทร้อยกรองต่อไปนีแ้ลว้ตอบค าถาม ข้อ 30 - 32 

 
 

 

 
30. บทร้อยกรองไม่สะท้อนวิถีชวีิตของหญงิไทยในเรื่องใด 

 1) การแตง่ตวั 
 2) การปฏบิัตติน 
 3) การดูแลผวิพรรณ 
 4) การพัฒนาบุคลิกภาพ 

 

31. บทร้อยกรองขา้งต้นใหคุ้ณค่าในด้านใดน้อยที่สดุ  
1) ด้านวฒันธรรม 
2) ด้านศีลธรรม 
3) ด้านปัญญา 
4) ด้านอารมณ ์

32. จงพิจารณาว่าพฤติกรรมบุคคลใด ถ้าปฏิบัติตนได้สอดคล้องกับสาระส าคัญของบทร้อยกรองข้างต้นหาก
สอดคล้องให้ระบาย  ในช่องสอดคล้อง หากไม่สอดคล้องให้ระบาย  ในช่องไม่สอดคล้อง 

ข้อที ่ พฤตกิรรม สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง 
32.1) สมฤดีผวิคล้ า ผดัหน้าขาวผอ่ง ทาปากสแีดงสด   
32.2) แก้วใจแตง่ตวัสุภาพเรียบร้อยเข้ารว่มประชมุประจ าป ี   
32.3) น้ าอ้อยท าสีผมตามอย่างดารายอดนิยม   
32.4) ล าดวนสวมเสื้อสดี ารดัรปูเขา้ร่วมงานสวดพระอภธิรรม   
32.5) นกน้อยทาแป้งบาง ๆ กอ่นไปธุระนอกบ้าน   

 

33. 

       ใครน าขอ้คิดที่ได้ไปปรับใช้ได้เหมาะสม  
1) ปัญญาน าความลับของเพ่ือนไปเล่าให้ครูฟัง 
2) มารศรีน าความรู้ทีเ่รียนมาไปเผยแพร่ให้คนอืน่รู ้
3) โสภาชอบวิพากษว์ิจารณเ์รื่องการเมืองอย่างมีอคติ 
4) สุกิจพยายามแก้ปัญหาของตนเองโดยไม่ปรึกษาใคร 

 

   จะนุ่งห่มดูพอสมศกัดิ์สงวน ให้สมควรรบัพักตร์ตามศักดิศ์ร ี
  จะผัดหน้าทาแป้งแต่งอินทรยี์  ดูฉวีผิวเนื้ออย่าเหลือเกิน 
            จะเก็บไขว้ไรผมใหส้มพักตร ์ บ ารุงศักดิ์ตามศรมีิให้เขิน 
  เป็นสุภาพราบเรียบและเจรญิ  คงมีผู้สรรเสรญิอนงค์ทรง 

การอันใดในโลกนี้ถ้าได้ยินถึง 6 หู ก็สิ้นเป็นความลับ ถ้าได้ยินเพียง 4 หู บางทีจะไม่มีใครทราบ
ต่อไป ถ้าได้ยินแต่ 2 หู แม้พระพรหมก็ไม่ทราบได้ 
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อ่านขอ้ความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 34 - 35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
34. บุคคลใดน าแนวคดิที่ไดจ้ากการอ่านไปประยกุต์ใช้กบัชีวติได้เหมาะสมที่สุด  
       1) นชิาเข้าปฏิบตัิธรรมลดละเลิกอบายมุข เพื่อความงามอย่างมคีุณค่า 
       2) สมใจศกึษาหลกัและแนวคดิของเซนเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจทีถู่กตอ้ง 
       3) สดุารกัษาหุน่ดว้ยการออกก าลังกายและควบคมุอาหารเพ่ือคงความสวย 
       4) องิอรรู้จกัควบคมุอารมณต์นเองให้รู้จกัแบ่งปนัความรักความเมตตาแก่ผูอ้ืน่        

 

35. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ว่า “ข้อใดสอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกับแนวคิดส าคัญของข้อความ     
   ข้างต้น” หากสอดคล้องให้ระบาย  ในช่องสอดคล้อง หากไม่สอดคล้องให้ระบาย  ในช่องไม่ 
   สอดคล้อง  
ข้อที ่ ประเด็นพิจารณา สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง 
35.1) เรื่องนี้ตรงกบัส านวน “ไกง่ามเพราะขน คนงามเพราะแต่ง”    
35.2) หลักของเซนสอดคล้องกับค ากล่าวทีว่่า “ให้ทา่นทา่นจักให้ตอบสนอง”   
35.3) ทุกคนสามารถสร้างเสน่หด์้วยรอยย้ิม ค าพดูที่สุภาพและการแบ่งปัน   
35.4) หลักของเซนสัมพันธก์ับการคิดดี พูดดี ท าด ี   
35.5) สถาบันความงามควรน าหลักปฏิบัติของเซนไปใช้จะไดม้ีผู้เข้าไปใช้บริการเพ่ิม   

 
 

 สาวสะคราญนางหนึ่งมีความเพียบพร้อมทุกด้านแต่ไร้ความสุข นางไปถามอาจารย์เซนถึงวิธี
เพ่ิมพูนเสน่ห์ในตนเอง “ไม่ยากหากเจ้ามีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใด จงเป็นไปด้วยจิตเมตตา พูดค าเซน  
ฟังเสียงเซน ปฏิบัติกิจของเซน มีจิตแห่งเซน” นางจึงขอให้ท่านช่วยอธิบาย  
  “ค าเซน” คือ พูดเรื่องดีงาม พูดความจริง พูดอ่อนน้อมพูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์  ส่วน 
“เสียงเซน” คือ การฟังเสียงทุกอย่างให้ลึกซึ้ง ท าเสียงก่นด่าให้เป็นเสียงแห่งเมตตา ท าเสียงค าพูด
ให้ร้าย กลายเป็นค าชื่นชม หากเราฟังเสียงร้องไห้ เสียงค าพูดบิดเบือน เสียงหยาบคาย โดยไม่ถือสา 
นั่นคือเสียงแห่งเซน แล้ว “กิจของเซน” เล่าเป็นอย่างไร “การให้ทานเป็นกิจของเซน ท าสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยความมีเมตตา ท าประโยชน์ให้สาธารณะล้วนเป็นกิจของเซน” ส่วน “จิตของเซน คือจิตของเรา
ท่าน จิตของปุถุชน และอริยชน จิตที่บรรลุทุกสรรพสิ่ง จิตที่โปรดสรรพสัตว์นั่นเอง”  
  เมื่อหญิงสาวเข้าใจทั้งหมดจึงได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตน ไม่โอ้อวดความมั่งมีต่อหน้า
ผู้อื่น ไม่คิดว่าตนสวยงามยิ่งกว่าใคร ปฏิบัติต่อผู้อื่นด้วยความอ่อนน้อมถ่อมตน ให้ความเมตตาต่อผู้อื่น 
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36. 

    

    ข้อใดไม่ใชข่้อสนับสนุนสาระส าคัญของขอ้ความข้างต้น (เลือกตอบ 2 ข้อ)    
       1) ฆ้องนิยมท าให้ม ี9 จูม จึงได้ชื่อว่าฆอ้งใหญ่ชัยมงคล 
       2) การตีฆ้องมีเสียงดังกังวานจะท าให้คนตมีีชื่อเสียงโดง่ดงั   
       3) การสรา้งฆ้องมีมูลเหตุจากเทวดาตีฆ้องให้คนมาฟังธรรม 
       4) ฆ้องมีความสมัพันธก์ับพุทธศาสนาจงึถือว่าเป็นเครื่องดนตรมีงคล 
       5) คนที่ถวายฆ้องใหญช่ัยมงคลจะบรรลุอริยมรรค 8 คือพ้นจากความทุกข์     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ฆ้อง เป็นส่วนหนึ่งของงานประเพณีต่าง ๆ ในภาคอีสานที่ขาดไม่ได้ เรียกได้ว่า “ที่ไหนมีงานบุญ  
ที่นั่นมีฆ้อง” ในสมัยพุทธกาลมีเรื่องเล่ากันว่า “เทวดาตีฆ้องร้องป่าวไปทั่วสามโลก ให้มาร่วมฟังธรรมกับ
พระพุทธเจ้า” ฆ้องจึงเกี่ยวพันกับพุทธศาสนามาตลอด จึงเชื่อว่า ฆ้อง เป็นเครื่องดนตรีมงคล เหมาะที่จะใช้
ตีเอาฤกษ์เอาชัย หรือน าไปถวายวัด เสียงที่ดังกังวานยาวต่อเนื่องกัน ค่อย ๆ จางหายไปอย่างสงบ เป็น
เหตุผลหนึ่งที่ท าให้ชาวพุทธเชื่อกันว่า อานิสงส์ของการถวายฆ้องจะช่วยให้มีชื่อเสียงโด่งดัง มีความ
เจริญก้าวหน้า แหล่งผลิตฆ้องที่มีชื่อเสียงแห่งหนึ่งของไทยอยู่ที่บ้านทรายมูล และบ้านคอนสาย อ าเภอ
พิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งช่างท าฆ้องใหญ่ชัยมงคลขึ้น โดยมี 9 จูม จูมใหญ่ตรงกลางหมายถึง  
ในหลวงผู้เป็นพระประมุขของชาติ จูมเล็ก 8 จูม ล้อมจูมใหญ่ หมายถึง อริยมรรค ทางสายกลาง 8 ประการ
ที่ถือว่าเป็นแนวทางดับทุกข์ 
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 กีวีเป็นหนึ่งในผลไม้ที่มีสารอาหารมากที่สุดของโลก มีฤทธิ์ต้านมะเร็ง เป็นแหล่งของวิตามินซี
และโพแทสเซียม 
แนวทางให้ได้รับประโยชน์สูงสดุ  
   รับประทานกีวีทันทีที่สุกเพราะหลังจากนั้นคลอโรฟิลล์จะลดลง ควรหั่นเมื่อ 
ต้องการรับประทานเพื่อถนอมวิตามินซี 
ปริมาณที่ควรบริโภค 
 ผลสดขนาดกลางหนัก 75 กรัม รับประทานเหมือนไข่เค็ม โดยผ่าครึ่งแล้วใช้ช้อนตัก กลิ่น ความ
หวาน และสีที่สดของกีวีช่วยเพ่ิมสารอาหารและความน่ารับประทานให้กับน้ าผลไม้ปั่น สลัดผัก สลัด
ผลไม้ ของหวาน 
ประโยชน์ที่ส าคัญ 

 เมื่อรับประทานคลอโรฟิลล์เข้าไปร่างกายจะเปลี่ยนเป็นสารประกอบเช่นเดียวกับที่พบในชา
เขียวการศึกษาในห้องปฏิบัติการปัจจุบัน พบผลต้านมะเร็งด้วยการรวมตัวกับสารก่อมะเร็งและยับยั้ง
การเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็ง น้ ากีวีสามารถยับยั้งการสร้างสารก่อมะเร็งที่ส าคัญ คือ ไนโทรซามีนจาก
ไนเทรตในอาหาร โดยอาจเกิดจากผลของวิตามินซี และไฟโทเคมิคอลที่เป็นส่วนประกอบร่วมกัน 

 
 
 
 

37.  
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากข้อความสามารถน ากวีีไปใช้รับประทานอย่างไร จึงจะเกดิประโยชน์มากที่สุดต่อรา่งกาย (เลือกตอบ 2 ข้อ)  
1)  กีวปีั่น              
2)  กีวอีบแหง้ 
3)  แยมกีว ี
4)  กีวีสด       
5)  กีวีในน้ าเชื่อม 

38. 

จากข้อความนี้ ให้นกัเรียนเขียนบรรยายบอกประโยชนข์องศิลปะการต่อสู้มวยไทย และแนวทางการ
อนุรักษ ์โดยให้มีเนื้อความทีส่ัมพันธ์กบัข้อความข้างตน้อย่างสมเหตุสมผล  
ตอบ  
ประโยชน์ของศิลปะการต่อสู้มวยไทย
.................................................................................................................................................................... 
แนวทางการอนุรกัษ์
................................................................................................................................................................... 

 

 ณ เวทีมวยไทยเวทีหนึ่ง มีชายหนุ่มรูปร่างล่ าสันอยู่บนเวที เสียงปี่กลองไหว้ครูมวยไทยดังขึ้น 
พร้อมกับเสียงเชียร์ดังกึกก้องไปทั่ว แต่ยังไม่ทันสิ้นเสียงเหล่านั้น ก็มีชายรูปร่างก าย าพุ่งเข้าทั้งเตะต่อย 
แต่ดูเหมือนจะไม่ระคายผิวหนังของเขาเลย ตรงกันข้ามเขากลับยกขาอย่างทะมัดทะแมงตวัดเป็นวง
ด้วยท่าจระเข้ฟาดหาง สยบคู่ต่อสู่ในชั่วพริบตาเดียว นี่แหละมวยไทย  
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39.  

 ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคัญของการศึกษาจากบทร้อยกรองนี้  โดยกล่าวถึงประเด็นส าคัญ 3 
ประเด็น ได้แก่   ความส าคัญ ประโยชน์ และการน าไปใช้  
 ตอบ ......................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ปริญญาคือปรีชาปัญญาชอบ ทั้งรู้รอบรู้ลึกรู้ศึกษา 
 ปริญญาคือกระดาษประกาศตรา  ให้รู้ว่าจบชั้นขั้นอุดม 
          และตัวเราเรียกกันว่าบัณฑิต           ผู้รู้คิดรู้ศาสตร์ฉลาดสม 
 บางคนเด่นเป็นบัณฑิตเกียรตินิยม ใครก็ชมว่าได้เหรียญเพราะเรียนดี 
               ............................................ .................................................. 
      เมื่อเราได้ปริญญาจึงค่ายิ่ง           มิใช่สิ่งซื้อมาเพ่ือค้าขาย 
 เป็นศาสตราค่าล้้าประจ้ากาย           ไว้สู้ฝ่ายอามิสอวิชชา 
      บัณฑิตใดไร้ธรรมประจ้าศาสตร์  ใช้พิฆาตผู้คนดังโจรป่า 
 แผ่นกระดาษที่ได้ไร้ราคา  ประทับตราอัประมาณประจานตัว 
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40. 

 

 
 
 
 
 
 

 

จากข้อมูลดังกล่าวให้นกัเรียนเขียนแผนภาพความคดิ เพ่ืออธิบายผู้อืน่ให้เข้าใจได้ชดัเจน และครอบคลมุ 
ประเดน็ส าคญัได้ครบถว้น 

 

 
 

ประเด็นหลัก...............................................

ประเด็นรอง............................................ ประเด็นรอง...........................................

            ในการเรียนให้ประสบความส าเร็จ นั้น หลายคนมีแนวทางปฏิบัติแตกต่างกันไป แต่จาก
การรวบรวมความคิดเห็นของผู้ที่ประสบความส าเร็จในการเรียน จนมีหน้าที่การงานและมีชื่อเสียง  
ในสังคมส่วนใหญ่จะพบว่า เขาเหล่านั้นได้เสนอแนะแนวทางในเรื่องดังกล่าวไว้อย่างน่าสนใจ เช่น 
ควรให้ความส าคัญกับการอ่านให้มาก  พยายามอ่านเรื่องที่มักจะน ามาออกเป็นข้อสอบบ่อยๆ  
ท าอย่างนี้ต่อเนื่องให้เป็นนิจ หรือฝึกอ่านวันละ 3 นาทีก็ได้แต่ต้องอ่านทุกวันแล้วจะชินเอง และ
ก่อนที่เราจะนอน หรือหลังตื่นนอนควรท่องจ าประเด็นส าคัญสั้นๆ พร้อมจดบันทึกเอาไว้ เพ่ือเตือน
ความจ าของตัวเอง แต่สิ่งที่จะเตือนน้องๆ ไว้ ก็คือ ไม่ควรโทษสิ่งแวดล้อมต่างๆ เป็นอันดับแรกและ 
ไม่จมปลักกับความผิดพลาดในอดีต ที่ส าคัญต้องไม่คิดว่าตัวเองท าไม่ได้ เราเปลี่ยนตัวเองได้ เสมอ  
แค่เริ่มท าก็เปลี่ยนตัวเองแล้ว นี่แหละแนวทางสู่ความส าเร็จในการเรียนของน้องๆ ที่คงไม่ยากเกินไป 
  
 

1............................................................... 

2.............................................................. 
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